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Die Transformation des Ego & die
Erkenntnis des wahren Selbst

von Frank Huber

Der Mensch
scheint gefangen
in seiner
Identifikation mit
dem Ego. Er
scheint seiner
Unendlichkeit
beraubt und in
einer Welt von
Raum und Zeit
und Denken
gefangen zu sein.

Er erlebt sich als

begrenzte mentale

und emotionale

Struktur, die als
"Personlichkeit”
bezeichnet wird.
Diese Struktur
wird normaler-
weise als die
eigene Identitat
betrachtet.

Die Meister aller
Zeiten haben auf
diesen Irrtum
aufmerksam
gemacht und
darauf hin-
gewiesen,

dass die wahre
Identitat des
Menschen nicht
dieses Ego ist,
nicht begrenzt
durch

Raum und Zeit
und Denken -
diese wahre
Realitat muss
jedoch "ent-
deckt", das
bedeutet, von
den vielen
"Decken" befreit
werden, die



menschliche Unwissenheit erschaffen hat.

Diese "Ent-deckung" bedeutet die Transformation dessen,
was man zu sein glaubt und die

Offnung in eine ganz neue Dimension hinein, der
Dimension des objektlosen Bewusstseins -

das wahre Sein beginnt mit dem Objektlosen Bewusstsein
jenseits des Verstandes, dem

stillen "ICH BIN."

Der Weg zu diesem wahren Sein besteht in der
"Abschalung” von den vielen Schichten falscher
Vorstellungen Uber sich selbst, die Welt und Gott.

Die wahre Identitat des Menschen wie auch Gott ist keine
Vorstellung und jenseits aller

Ideen - man kann sie nicht durch das Denken erreichen
und ein untransformierter Mensch

kann die Wahrheit nicht erkennen.

In der Gegenwart von Frank Huber wird das Licht der
Wahrheit bereitgestellt, damit

das Ego durchschaut und Uberschritten werden kann - das
bedeutet Heilung im Geist.

Heilung heisst heimkommen und loslassen dessen, was
qualend ist - Gott heilt und Goéttlichkeit

ist der Ort, wo alles heil ist im Inneren.

Ort: Praxis .M. Singewald , Robert-Bosch-Strasse 11 85521 Riemerling/Ottobrunn
Zeit: 03. und 04. September 2011 10:30 - 18 Uhr inklusive 2 Stunden Mittagspause

Anmeldung : Barbara Uder +49-89-6098294 oder 0171-5773242 bis 30.8.2011
licht@barbara-uder.de WWwW.Sri-ayurveda.de

NEU: Seminargebuhr : 250 Euro inklusive Getrédnke und Pausensnacks
mehr Uber Frank Huber :www.gocatgo.de oder www.sri-ayurveda.de
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